UBND TiNH QUANG NAM  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Poclap - Ty do - Hanh phic
S6:36CC/ISYT-NVY , Quding Nam, ngayo.d thang/[,] nam 2021

V/v bd sung noi dung Cong van sb
3506/SYT-NVY ngay 25/11/2021
cta SO Y té vé ap dung cach ly y té
véi nhitng d6i tuong tiép xtic gan v6i
ca bénh (F1)

Kinh gtri:
- Céac S0, Ban, nganh, Doan thé cta tinh;
- UBND/Ban Chi dao phong, chéng dich bénh COVID-19
cac huyén, thi xa, thanh phd.

Cin ot Quyét dinh sb 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 clia BY Y té vé viéc ban
hanh Huéng dan cach ly y té tai co s& cach ly tap trung phong, chéng dich COVID-19;
Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 vé viéc Ban hanh “Huéng dan tam thoi
giam sét va phong, chéng COVID-19”.

Nhim dép tng kip thoi cong tac phong, chéng dich bénh COVID-19 trén dia ban
tinh trong giai doan méi, ngay 25/ 11/2021, S& Y té tinh ban hanh Coéng vin s&
3506/SYT-NVY ngay 25/11/2021 vé 4p dung cachly y té voi nhing ddi tuong tiép xuc
gin vdi ca bénh (F1), tuy nhién dé huéng dan cic dia phuong ap dung Cong vén nay
cho céc d6i tuong dic biét (tré em, nguoi gia...), S& Y té bd sung thém ndi dung tai
Khoan 1 Cong van s6 3506/SYT-NVY ngay 25/11/2021 (Diém 1.3) cu thé nhu sau:

...“1.3. Pbi v6i cac trudng hop dic biét: tré em dudi 18 tudi, nguoi gia trén 65
tudi, ngudi ¢ bénh nén, phu nit mang thai, ngudi han ché van dong, ngudi bi bénh stc
khoé yéu can c6 su chdm séc (phai ¢6 xac nhan ctia don vi y té) thi 4p dung cach ly tai
nha 14 ngay va chuyén sang tu theo doi strc khoe tai noi luu tra trong 14 ngay tiép theo.
Thuc hién 14y mAu xét nghiém vao ngay dau, ngay thtt 7 va ngay két thiic cach ly”... |

Pé nghi cac don vi cdp nhat, 4p dung thuc hién./. /

Noi nhin:

- Nhu trén;

- Tinh Uy (béo cao);

- BCP Phong, chéng dich COVID-19 cép tinh (bdo c4o);
- UBND tinh (b4o cao):

- Trung tAm Chi huy p/c dich COVID-19 tinh (bdo cdo);
- CT, cac PCT UBND tinh (b4o céo);

- B4o Q.Nam, Dai PTTH, Céng TTDT tinh; e~ -
-GD, PGD So Y té; Nguyén Vin Vin
- Céc don vi y té trén dia ban; ‘

- Luu: VT, NVY.
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V/v ap dung cach ly y t& v6i nhimg déi
tugng tiép xtic gan v6i ca bénh (F1)

Kinh gtri:
- Céc S6, Ban, nganh, Doan thé cua tinh;
- UBND/Ban Chi dao phong, chéng dich bénh COVID-19

cac huyén, thi x&, thanh pho

Can cir Quyét dinh sd 878/QD -BYT ngay 12/3/2020 ctaa By Y té vé viéc ban
hanh Huéng dan cach ly y té tai co s& cach ly tép trung phong, chéng dich
COVID-19; Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 vé viéc Ban hanh
“Huéng dan tam thoi gidm sat va phong, chéng COVID-19”.

Trude tinh hinh thue t& cac ca bénh tai Quang Nam va trong giai doan thich
{mg trong tinh hinh méi, S¢ Y té tinh Quang Nam d& nghj vé 4p dung bién phép
cach ly y té v6i nhing d6i tuong tiép xtic gan véi ca bénh (F1) nhu sau:

1. Ap dung bién phap cachlyy té

1.1. P6i v6i ngudi da tiém di lidu vic xin phong COVID-19, liéu cudi
cing t6i thiéu 14 ngay va khong qua 12 thang hodc c6 ching nhéan khoi bénh trong
vong 6 thang:

a, Thoi gian cach ly: cachly y té tai nha it nhat 14 ngay lién tuc (ké tir ngay
cudi cing tiép xtc v6i FO hodc ngay cudi cung dén/a/vé tir cac dia diém hodc ngay
vao khu cach ly néu khong x4c dinh dugc cac méc thoi gian) va tiép tuc tu theo
doi strc khoé 7 ngay.

b, LAy méu xét nghiém SARS-CoV-2: ldy mau it nhét 02 lan (l4n 1 vao
ngay céach ly, 14n 2 vao ngay thtr 14). LAy mau xét nghiém khi c6 céc triéu chung
nghi ngd mic COVID-19.

1.2. Poi v6i nguoi tiem chwa di lieu vac xin:

a, Thoi gian cach ly: cach ly y té tap trung it nhat 07 ngay lién tuc (ké tir
ngdy cubi cing tiép xtc voi FO hodc ngay cudi cung dén/a/vé tir cac dia diém
dugc thong bao hodc ngay vao khu céach ly néu khong xac dinh dugc céac mbc thoi
gian), tiép tuc cach ly tai nha 07 ngay, tu theo ddi stc khoé trong 07 ngay tiép
theo.



b, LAy miu xét nghiém SARS-CoV-2: 4y mau it nhét 3 14n (l4n 1 vao ngay
cach ly, 1an 2 vao ngay thu 7 1an 3 vao ngay thir 14). Liy mAu xét nghiém khi c6
cc tridu chimg nghi ngd méc COVID-19.

1.3. Pdi véi cac trweomg hop chwra tiém vic xin:

a, Thoi gian cach ly: cich ly y té tap trung it nhét 14 ngay lién tuc (ké tir
ngdy cudi ciing tiép xtic v6i FO hodc ngay cudi cing dén/é/vé tir cac dia diém
dugc thong bao hoic ngay vao khu cach ly néu khong xéac dinh dugc cac méce thoi
gian), tiép tuc cach ly tai nha 07 ngay sau khi hoan thanh cach ly tép trung.

b, LAy miu xét nghiém SARS-CoV-2: 4y mau it nhét 3 14n (l4n 1 vao ngay
cach ly, 1an 2 vao thir 14, 1an cudi ciing vao ngay thtr 21). Ly mu xét nghiém
khi ¢6 cac triéu chirng nghi ngd mic COVID-19.

Ghi chu:

* Thoi gian cdch ly y té tdp trung cé thé kéo dai hon khi khu cdch ly tdp trung
c6 truong hop khing dinh dwong tinh véi SARS-CoV-2. UBND/Ban Chi dao
phong, chéng dich bénh COVID-19 cdc huyén, thi xa, thanh phéd sé quyét dinh
theo timg tinh huong cu thé

2. T6 chirc thyc hién

2.1. P6i v6i nhirng treong hop cach ly tap trung

- bé nghi B§ Chi huy Quan sy tinh, cac S¢, ban nganh, UBND/BCD cac
huyén/thi x&/thanh phé td chirc thuc hién nghiém tac céc ndi dung dugc hudng
dan tai Quyét dinh s6 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 ciia Bd Y té vé viéc ban hanh
Hudng dan cach ly y té tai co so cach ly tip trung phong, chéng dich COVID-19;

- Céac co s& cach ly tap trung:

+ Theo ddi tinh hinh sttc khde ngudi céch ly tép trung, kip thoi phat hién cac
triéu chig can can thiép y té dé chuyén tuyén diéu tri;

+ Khi x4c dinh ca bénh dwong tinh kip thoi thong bao dén tiéu ban diéu tri
cia tinh dé diéu phdi dén cac co s diéu tri hodc chuyén ngudi bénh dén bénh
vién gan nhét dé cip ciru kip thoi (trong trudng hop nguy kich);

2.2. D6i v6i nhimg trudng hep cich ly tai nha

Pé nghi UBND/BCP Phong, chéng dich COVID-19 cip xa chi dao

- Chi cho phép thuc hién cach ly tai nha sau khi da kiém tra, x4c nhan dam
bao di diéu kién cach ly tai nha theo miu tai Phu luc dinh kém. Néu khong dam
bao thi chuyén sang cach ly tap trung theo cac nhém nguy co cao hodc nguy co.




- Cung cip cho ngudi cach ly va nguoi ¢ cung nha thong tin (ho tén, sd dién
thoai) clia cén b y té chiu trach nhiém theo ddi suc khoe dé lién hé.

-Té chtrc quan ly, giam sat nghiém viéc cach ly y té tai nha, khong dé nguoi
dugc cach ly di ra khoi phong cach ly; giam saty té dbi vai ngudi cach ly trong
thoi gian cach ly va sau khi két thuc céch ly;

-Yéu cAu ngudi & cling nha véi ngudi cach ly han ché tiép xuc voi ngudi
xung quanh, han ché dira ngoai khi khong can thiét, thuc hién nghiém Thong diép
5K va phai ghi chép day du cac méc tiép xtc trong thoi gian c6 nguoi cach ly tai
nha.

- T chirc thu gom, van chuyén chét thai ctia ngudi cach ly tai nha dé xu ly
theo quy dinh.

- Truong hop cé gia dinh nguoi céch ly déu 13 F1, dé nghi bd tri hd trg cung
cap thuc pham, cdc nhu yéu pham va céc yéu cAu cin thiét khac dén tan nha 6/h
gia dinh ciia ngudi cach ly.

Pé nghi cac co quan, don vi, dia phuong lién quan td chirc trién khai thuc
hién va kip thoi béo cao, dé xuit xir Iy cac kho khan, vuéng méc trong qué trinh
trién khai dé dam bao hiéu qua cong tac phong, chdng dich COVID-19 trén dia
ban./.

(Céng vin nay thay thé Cong vin sé 3285/SYT-NVY ngay 09/11/2021 cia
So Y té)

] KT. GIAM POC
- Nhu trén; F , f
- Tinh Uy (bé.O CflO); PHO GIAM DOC

- BCP Phong, chéng dich COVID-19 cép tinh (béo c4o);
- UBND tinh (béo c4o0):
- Trung tdm Chi huy p/c dich COVID-19 tinh (bdo cdo);
- CT, c4c PCT UBND tinh (bdo céo0);

- Béo Q.Nam, Pai PTTH, Céng TTDT tinh;
-Gb, PGP SO Y té;

- Céc don vi y té trén dia ban;

- Luu: VT, NVY.
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